Februar, 2025

—_—

g

Y e

o g e B

NEUES VOM VORSTAND

Der MTHC steht 2025 hervorragend da — nach beeindruckenden 125 Jahren Vereinsgeschichte. Unser
Verein ist finanziell gesund, wachst weiter und lebt von einer engagierten Gemeinschaft.

Sportlich sind wir stark aufgestellt: Unsere Tennis- und Hockeyteams behaupten ihre Platze in der
Bundesliga und Regionalliga. Ein Hohepunkt wird die Eroffnung der neuen Kunstrasenplatze am 27.
April. Am 21. Juni feiern wir unser grofes Jubilaums-Sommerfest. Zudem planen wir mit Active City
eine Beach-Hockey-Premiere im Juni. Unser Engagement bleibt nicht unbemerkt: Medien berichten
zunehmend iber uns, eine Social-Media- und Werbekampagne lauft. Mit neuem Trainer, neuen
Platzen und viel Enthusiasmus sind wir in das besondere 125. Jahr des MTHC gestartet.

KROATISCHE NATIONALMANNSCHAFT
ZU GAST IM SUPERDOME

Endﬁl Jhanuar kerlebterlj] wir ein| echte% fHockey—
Highlight: Die kroatische Nationalmannschaft trat in , i —
unserem Superdome zu einem Vorbereitungsspiel auf - ' ’:f: R
die Hallen-WM gegen unsere 1. Damen an. Beide 1 2
Teams lieferten sich ein packendes Duell auf _
hochstem Niveau, und am Ende mussten sich die e e Ha
Marines nur hauchdiinn geschlagen geben. i = g,
Dieses Spiel bot eine perfekte Gelegenheit,
internationale Top-Spielerinnen hautnah zu erleben.
Besonders stolz sind wir auf unsere eigene Viki
Somin, die im kroatischen Kader stand und bei der
WM fur ihr Heimatland auflief.

Ein weiteres bekanntes Gesicht war dabei: Unser
ehemaliger Coach Niki von Zech begleitete die
kroatische Nationalmannschaft als Co-Trainer zur
Weltmeisterschaft in Kroatien.
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TERMINE

29. Médrz, 10 - 15 Uhr Frithjahrsputz MTHC

e

5. April, ganztags Fototermin Sticker-Album
13. April, 10 - 13 Uhr Spendenlauf MTHC

27. April, ganztags Platzeinweihung Kunstrasen
10. Mai, 14 - 17 Uhr  Tag der offenen Tiir

21. Juni, ganztags 125 Jahre MTHC -
Jubildums-Sommerfest

HAMBURGER JUGENDMEISTERSCHAFTEN TENNIS |

Der MTHC spielt im Hamburger Jugentennis an der Spitze!l Uber 150 Meldungen fiir die acht
Hauptkonkurrenzen, spannende Matches und hochklassiges Tennis: Die diesjahrigen Hamburger
Jugendmeisterschaften in der Horner Verbandshalle waren ein voller Erfolg. Gespielt wurde in 16er
Feldern, sodass Uber drei Tage hinweg viele packende Partien und tolle Ballwechsel zu sehen waren. Ein
ganz grofles Lob geht hier an unsere Trainer, Vladimir Lys und Danny Kusel, die unseren MTHC-
Nachwuchs auf ein Top Niveau gecoacht haben!

Erfolgreiche MTHC-Spielerinnen und -Spieler: WU11: Elea Apitius, 2. Platz, MU11: Pepe Fabritzius, 3.
Platz, WU9 (Nebenrunde): Laura Steinhagen, 1. Platz, WU14: Isabelle Dinulavic, 1. Platz und Dakota
Grodde, 3. Platz. Wir gratulieren allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern ganz herzlich zu ihren
hervorragenden Leistungen und bedanken uns bei allen Helferinnen und Helfern sowie dem Hamburger
Tennis-Verband fur die gelungene Organisation.

Isabella Dinulovic Elea Apitius Dakota Hansen

DER MTHC HALT JUNG

Auf ins neue Jahr 2025. Am 02. Februar fand in der MTHC-Gastro der beliebte
Neujahrsempfang unseres Clubs statt. Geehrt wurden langjahrige Mitglieder, die
seit Jahrzehnten den MTHC tatkraftig unterstiitzen und so daflr sorgen, dass wir
uns stetig weiterentwickeln. Vorstands-Prasident John Monninghoff hob in seiner
sympathischen Rede nicht nur die Verdienste der
Geehrten hervor, sondern wies auch auf das grofie
Engagement einiger Ehrenamtlichen im Verein hin,
die ebenfalls dafur sorgen, dass wir uns auf vielen
Ebenen optimieren. Ein Highlight der
Veranstaltung war die Ehrung von Ingrid Schmidt,
die ihr 75-jahriges MTHC-Jubildum feierte und
damit unter Beweis stellte: Der MTHC halt jung.
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BALLSPORT FUR DIE KLEINSTEN

Ran an die Balle. Ab dem 24. Marz startet beim MTHC die nachste Ballschule. Sie richtet sich an
Kinder zwischen 3 und 4 Jahren und vermittelt spielerisch die Grundlagen des Ballhandlings. Danach
fallt der Ubergang zu ersten Erfahrungen mit Schlager und Ball im Hockey oder Tennis besonders
leicht. Unsere erfahrenen Trainerinnen und Trainer begleiten die Kinder dabei professionell, um die
bestmogliche Forderung zu gewahrleisten.

Montags, 14:30 — 15:15 Uhr
Montags, 15:15 — 16 Uhr
Mittwochs, 15:15 — 16 Uhr
Mittwochs, 16 — 16:45 Uhr
Freitags, 15:15 — 16 Uhr
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Die Teilnahmegeblihr betragt aktuell 150,00 € flir Mitglieder des MTHC und 180,00 € fir Nicht-
Mitglieder. Die Anmeldung ist verbindlich. Alle konnen ihre Kinder auf der Website registrieren. Falls
die gewtlinschte Kurszeit ausgebucht ist, gibt es die Moglichkeit, sich auf die Warteliste setzen zu

lassen. Bei Fragen bitte melden unter [fe@mthc.de. Wir freuen uns auf viele kleine Sportlerinnen und
Sportler.

Anzeige

PECO IST WIEDER DA

Wir freuen uns, dass PECO am Dienstag, den
4. Marz 2025, wieder zu uns in den MTHC
kommt! Von 15:00 bis 18:00 Uhr konnt ihr
euch mit der neuesten Club-Textilkollektion
und frischer Ausristung fir die Feldsaison
eilndtlecken — und das mit 10 % Rabatt auf
alles!

ZAHL DES MONATS

So viele Follower hat
momentan der MTHC

VERKAUFSTAG VOR ORT

DIENSTAG, 4 MARZ 2025
15:00 - 18:00 UHR

auf seinem
| I’]Stagl’a m -Account. Freue dich auf einen ganzen Shopping-Nachmittag
Eine beeindruckende in deinem Club!
Zahl, denn damit °
“egen wir auf PlatZ Entdecke die komplette Club-Textilrange und aktuelle Ware fiir
ZWEi der Hambu rger_ die Feldsaison. Du erhaltst 10% Rabatt auf die gesamte Range.
E_Oikeyd_ Vertejllf;g; Wir freuen uns auf dich!

Inter dem . Das PECO SPORT-Team

MARIENTHALER THC
Bei den Tennisplatzen 65, 22119 Hamburg

HERREN 40 STEIGEN ERNEUT AUF

Die vor zwei Jahren neu gegrindete Herren 40
Mannschaft um Mannschaftsfiihrer Ben Bunte steigt
zum vierten Mal in Folge auf.

Lieber waren sie als Mannschaft hoher eingestuft
worden, aber der Verband entschied sich dagegen. So
steht der Gang aus den niedrigen Klassen, aber
trotzdem mit anspruchsvollen Matches ,als Pflicht"
auf dem Aufgabenzettel. Noch weitere 4 Jahre weiter
aufsteigen, dann sind sie ganz oben,- sowohl in der
Hallen- als auch in der Aussensaison.
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Anzeige

Mit P-hysiothera
. bleibstduamBalI PHUS\UUJELTEN

physi owelten-praxis.de

SENSOPRO TOTA:‘.G‘YM@ SPORTPHYSIOTHERAPIE | PERSONAL TRAINING | KRANKENGYMNASTIK | MASSAGE

WIR SIND STOLZ, PHYSIOWELTEN SEIT VIELEN JAHREN ALS
STARKEN PARTNER AN UNSERER SEITE ZU HABEN!

Mit ihrem langjahrigen Engagement unterstltzt die Praxis nicht nur unseren Verein, sondern
tragt mafigeblich zur Forderung unserer Hockey-Jugend bei. Dieses Engagement schafft
wichtige Grundlagen fur die sportliche Entwicklung unserer Nachwuchstalente und starkt die
Gemeinschaft im MTHC.Umso mehr freuen wir uns, die erfolgreiche Sponsoring-Partnerschaft
mit Physiowelten verlangert zu haben. Physiowelten bietet mit modernster Technologie wie
Sensor Pro, Total Gym, einem eigenen Fitnessraum und professionellem Personal Training
ideale Bedingungen fir alle Sportlerinnen und Sportler —vom Freizeit-bis zum
Leistungssport.Was macht Physiowelten? Physioweltenist eine innovative Praxis fiir
Physiotherapie in Hamburg, die ein breites Leistungsspektrum bietet —von klassischer
Physiotherapie  Uber  Krankengymnastik bis hin ~ zu  spezialisierten = Reha-und
Praventionsmafinahmen. Mit einem ganzheitlichen Ansatz unterstutzt Physiowelten dabei,
Schmerzen zu lindern, Verletzungen vorzubeugen und die Leistungsfahigkeit nachhaltig zu
steigern. Mehr Informationen unter: www.physiowelten-praxis.de.Wir danken Physiowelten fur
diegrofiartige Zusammenarbeit und freuen uns auf viele weitere gemeinsame Erfolge —fur
unseren Verein und die Zukunft unseres Nachwuchses!

POSITIVES FACHWISSEN

Ein neues Hockey-Gesicht beim MTHC. Fahrhan Samee wird
das Trainer-Team unseres Clubs vom 08. April an unterstitzen
- ein erstklassiger Zugang. Der 36-Jahrige wechselt vom SC
Victoria Hamburg nach Marienthal und bringt eine Menge
Hockey-Erfahrung mit. Schon als Jugendlicher debiitierte er in
der pakistanischen Nationalmannschaft und absolvierte
insgesamt 35 Nationalspiele fiir seine Heimat. Farhan (in der
pakistanischen 13-Millionen-Einwohnerstadt Lahore geboren)
ist zusatzlich studierter Sportwissenschaftler und hat in
Deutschland unter anderem als Padagoge gearbeitet. Bei
Victoria wurde er unter anderem mit der WU12 Hamburger
Regionalliga-Meister. Beim MTHC wird er mehrere
Mannschaften trainieren; vom Kinder- sowie Jugendbereich bis
hin zu den Erwachsenen. Farhan wird unseren Verein mit
seinem Fachwissen sowie seiner positiven Art bereichern.

(L marienthalerthc @ www.mthc.de Q MTHC
Bei den Tennisplatzen 65

f marienthalerthc e sekretariat@mthc.de 22119 Hamburg

o Marienthaler THC e 040 - 655 05 02
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