
NEWSLETTER

Die diesjährige Mitgliederversammlung stand ganz im
Zeichen des Umbruchs und der Entwicklung. Neben
einem Rückblick auf viele umgesetzte Projekte – vom
neuen 3/4 Hockeyplatz bis zur KuRa-Sanierung –
wurde auch deutlich: Der MTHC wächst und verändert
sich rasant. Mit großem Dank verabschiedeten wir uns
von mehreren langjährigen Vorstandsmitgliedern.
Leider sind aktuell die Positionen Hockeywart/in,
Schriftführer/in und Öffentlichkeitsarbeit unbesetzt.
Wenn unser Club sich weiter so dynamisch entwickeln
soll, brauchen wir dringend engagierte Unterstützung
in diesen Bereichen! Bitte meldet Euch für weitere
Informationen im Sekretariat bei Interesse. Auch
erfreulich: Die Mitgliederzahl ist weiter gestiegen –
wir zählen nun rund 850 Mitglieder. Und mit Blick auf
unser 125-jähriges Jubiläum wird es Zeit, unsere
gemeinsame Geschichte zu feiern.
Wer Lust hat mit anzupacken, ist herzlich willkommen.
Gemeinschaft bewegt – und das zeigt sich in jeder
Ecke unseres Clubs.

ZITAT DER SAISON
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MITGLIEDERVERSAMMLUNG – EIN VEREIN IM WANDEL
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Unser Traditionelles Tennissaison-Eröffnungs-Turnier fand dieses
Jahr relativ spät am 27.4. statt, dafür wurden wir mit allerbestem
Wetter belohnt. Die Beteiligung von 34 Personen ist gegenüber
den Vorjahren etwas zurückge-gangen, für nächstes Jahr
wünschen wir uns wieder mehr Tennis Begeisterte für tolle
Matches. 
Mit belegten Brötchen und einem Glas Prosecco von unserem
Clubwirt Jörg gingen die Teilnehmer gut gestärkt in die ersten
Begegnungen. Durch eine Trennung der Spieler in zwei Gruppen
wurden interessante und ausgeglichene Doppel-Matches
ausgelost.
Nach vier Runden Mixed-Doppel mit unterschiedlichen Partnern,
bei zeitlich begrenzter Spieldauer hatten schließlich Katja und
Tobias (der an diesem Tag auch noch Geburtstag hatte) die Nase
vorn. Glückwunsch!
Den Nachmittag ließen die Teilnehmer bei sommerlichen Wetter
auf der Clubterrasse mit den restlichen Brötchen und dem einem
oder anderen Glas Prosecco und vielen netten Geprächen
ausklingen. (Gruppenfoto s. oben)

TENNIS-ERÖFFNUNGSTURNIER SAISONSTART MIT TRADITION

Vorstand MTHC (v.links nach rechts)
 Carsten Jenkel, Kai Niels Bogena, Michael Kruse, Danny Kusel,

John Mönninghoff, Ralf Heublein, Mike Reynolds, Hai Bui



Wir freuen uns riesig, Anas Diab als neuen Top-Trainer zu
begrüßen – und mit ihm jede Menge Know-how, Leidenschaft

und Profi-Power!
Anas ist nicht nur Trainer, er ist ein echter Gamechanger: Seit
über 25 Jahren hauptberuflich im Tennis unterwegs, hat er als

Inhaber und Cheftrainer einer eigenen Akademie sowie in
führenden Positionen in Hamburg sowie international unzählige
Talente begleitet – viele davon ganz nach oben. Als ehemaliger

ITF- und Davis-Cup-Spieler weiß Anas genau, worauf es im
Spitzensport ankommt. Diese Erfahrung bringt er direkt auf den
Platz – mit einem modernen, nachhaltigen Trainingsansatz, der

individuell auf jede Spielerin und jeden Spieler abgestimmt ist.
Was das Training mit ihm besonders macht? Die perfekte

Mischung aus Struktur und Motivation, anspruchsvollen
Einheiten und echter Spielfreude. Anas brennt für Tennis – und

das steckt an. Egal ob ambitioniertes Nachwuchstalent oder
leistungsorientierter Erwachsener: Wer mit Anas trainiert, merkt

sofort – hier geht was! Welcome to the Team, Anas!

NEXT LEVEL TENNIS BEIM MTHC – WILLKOMMEN, ANAS DIAB!
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07. Juni, ganztags         Beach Hockey Turnier, Heiligengeistfeld, Active City Arena

21. Juni, ganztags         25 Jahre MTHC - Jubiläums-Sommerfest

06. September 14-17 Uhr       Tag der offenen Tür

kontinuierlich               spannende Punktspiele

NEUZUGANG AN DER SEITENLINIE: HEIKO MILZ WIRD TRAINER
DER 1. HERRENDer MTHC freut sich sehr, mit Heiko Milz einen absoluten

Fachmann und echten Hockey-Enthusiasten als neuen Trainer
der 1. Herren begrüßen zu dürfen. Mit Heiko gewinnt unser
Club nicht nur einen langjährig erfahrenen Bundesliga-
Torwart – ganze 22 Jahre stand er im Kasten, davon 17 Jahre
in der höchsten Spielklasse – sondern auch einen innovativen
Ausbilder, der dem deutschen Torwartspiel neue Impulse
verliehen hat. Besonders erfolgreich war er beim Club an der
Alster, mit dem er viermal Deutscher Meister wurde. Nach
seiner aktiven Laufbahn widmete sich Heiko ganz der
Nachwuchsförderung: 2008 gründete er die renommierte
Torwartschule Magic Goalies, die sich rasch als erste Adresse
für modernes und individuelles Torwarttraining etablierte –
nicht nur national, sondern auch international. Über 500
junge Talente haben seither von seinem Know-how profitiert,
darunter auch Nationalspielerinnen wie Kristina Reynolds und
Yvonne Frank. Was Heiko auszeichnet, ist seine
Trainingsphilosophie: individuell, präzise, leidenschaftlich.
Genau diese Qualitäten bringen neuen Schwung in unser
Herrenteam. Fachlich auf höchstem Niveau, menschlich
bodenständig und nah an den Spielern – Heiko versteht es,
Athlet:innen gezielt weiterzuentwickeln und als Team
zusammenzuführen. Wir sind überzeugt, dass unsere 1.
Herren mit ihm an der Seitenlinie bestens aufgestellt sind. Die
Mannschaft ist hochmotiviert – und wir alle freuen uns auf
die gemeinsame Zeit. Herzlich Willkommen im MTHC, Heiko
– schön, dass du da bist!



HEIMSPIELTAG, EINWEIHUNG UND EIN STARKES ZEICHEN
FÜR UNSERE GEMEINSCHAFT
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unserem MTHC gerade viel in Bewegung ist. Unsere beiden Hockeyplätze sind nun fertiggestellt und
bestens ausgestattet – bereit für alles, was kommt. Für neue Herausforderungen, sportliche Erfolge
und vor allem: für gemeinsames Erleben. Denn Zukunft hat etwas mit Gemeinschaft zu tun. Und genau
das hat dieser Tag eindrucksvoll gezeigt. Als bleibendes Zeichen unseres Zusammenhalts und unserer
Dankbarkeit haben wir eine Spendentafel geschaffen, die nun beim Betreten des Clubhauses sichtbar

Am 27. April 2024 war es endlich so
weit: Der erste Heimspieltag der
frisch gestarteten Feldsaison stand
an – für unsere 1. Damen und 1.
Herren. Leider blieben die erhofften
Punkte auf dem Platz, doch die
Stimmung abseits des Spiels war
rundum positiv. Denn dieser Tag
hatte mehr zu bieten als nur
Hockey. Offiziell eingeweiht wurde
unser neuer Kunstrasen – ein
echtes Highlight und ein großer
Meilenstein für unseren Verein.  Mit
Stolz und Dankbarkeit hat John
Mönninghoff diesen Moment
genutzt, um sich bei allen 

Spenderinnen und Spendern zu bedanken, die dieses Projekt
überhaupt erst möglich gemacht haben. Viele der MTHC-Familie
sind gekommen, um dabei zu sein. Bei Bratwurst, Getränken und
guter Laune wurde gemeinsam angefeuert, gejubelt, geredet,
gelacht und vernetzt. Neue Kontakte wurden geknüpft, Ideen
ausgetauscht, Pläne geschmiedet – kurz: Es war spürbar, dass in 

ist. Sie erinnert uns täglich daran, was möglich ist,
wenn wir als Verein zusammenstehen – und ehrt
alle, die dazu beigetragen haben. Danke an alle, die
diesen Tag und diesen Erfolg mitgestaltet haben.
Wir freuen uns auf alles, was kommt – gemeinsam!

1. MTHC TRINKFLASCHE – DEIN
BEGLEITER FÜR DIE SAISON!

Die neue Saison steht vor der Tür – und wir haben
die MTHC Trinkflaschen für euch! Für nur 10 €
könnt ihr euch die stylische 750 ml-Flasche im
klassischen blau mit MTHC-Logo sichern. Perfekt
für Training, Spiel und Freizeit.
Alle Einnahmen fließen direkt in neue Projekte des
Vereins. Jetzt bestellen unter: pbo@mthc.de oder
im Sekretariat.

Anzeige

mailto:pbo@mthc.de


Samstag
13 Uhr

Fortgeschrittene
20 - 45 J.

(Mehr als 3 Jahre Spielerfahrung)
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MTHC als Festivalbühne!
 Für alle ist was dabei! 

Ein Tag - Ein Club - Ein Fest für die
Ewigkeit!

Anmeldelink  

https://www.eventim-light.com/de/a/682229b8c4e13c12ad0f9d5f


Samstag
13 Uhr

Fortgeschrittene
20 - 45 J.

(Mehr als 3 Jahre Spielerfahrung)

Pünktlich zum Start der Outdoor-Tennissaison freuen wir uns sehr, mit der Hamburger
Feuerkasse – Generalagentur Blank & Goldammer aus Hamburg-Horn – einen starken neuen
Partner für unsere Tennisabteilung im MTHC begrüßen zu dürfen. Mit ihrem Engagement setzt
die Hamburger Feuerkasse ein klares Zeichen für die Nachwuchsförderung im Tennis und
unterstützt uns dabei, jungen Talenten optimale Trainingsbedingungen zu ermöglichen. 
Als Hamburgs ältester Versicherer steht sie seit Jahrhunderten für Sicherheit, Verlässlichkeit
und persönliche Beratung – Werte, die auch im Sport eine große Rolle spielen.
Ob Hausrat-, Wohngebäude- oder Haftpflichtversicherung – das Team rund um Blank &
Goldammer bietet individuelle Versicherungslösungen, abgestimmt auf jede Lebenssituation.
Wir sind stolz auf diese neue Partnerschaft und freuen uns auf viele erfolgreiche gemeinsame
Jahre mit der Hamburger Feuerkasse an unserer Seite! Danke Blank & Goldammer OHG

NEUER PARTNER FÜR DIE TENNISABTEILUNG
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WEITERE NEWS
Pelziges Neu-Mitglied
Der MTHC begrüßt ein neues Mitglied. Das Maskottchen
„Schrubbi“ mit der Nummer „1“ auf dem Rücken. Der
emsige Eisbär kam zum ersten Mal beim „Tag der offenen
Tür“ zum Einsatz und ist von den Kindern sofort ins Herz
geschlossen worden. Er spielte Hockey und war ein
gefragtes Foto-Modell. Schrubbi wird ab jetzt bei
besonderen Ereignissen des MTHC dabei sein. Zusätzlich
kommt der pelzige Marine ab der kommenden Hallen-
Hockey-Saison bei einigen Spielen zum Einsatz, um
unseren Verein anzufeuern.

Sonnige Veranstaltung
Der „Tag der offenen Tür“ war wieder einmal ein voller

Erfolg. Am vergangenen 10. Mai waren rund 200 Kinder
und Eltern auf unserem Gelände unterwegs, um den MTHC

kennenzulernen. Die Kids, angeleitet von unseren
engagierten Trainern und Trainerinnen, hatten sichtlich

Spaß am Hockey- sowie Tennis-Lernen. Viele trugen sich
in Listen ein, um zügig unserem Club beizutreten. Zur

Stärkung gab es unter anderem selbst gebackenen Kuchen.
Dazu passte das sommerliche Wetter. Es war insgesamt

eine sonnige Veranstaltung.

Zahl des Monats
In der aktuellen Feldhockey-Saison ist beim
MTHC regelmäßig eine Elite zu Gast. Die
Hamburger-U-21-Hockey-Nationalspieler,
die jeden Montag von 18.30 Uhr bis 20 Uhr
auf unserem 3/4-Kunstrasenplatz mit
Stützpunkt-Coach Benedikt 
Schmidt-Busse trainieren. 
Zuschauer sind herzlich willkommen. U-21

mailto:mediaag@mthc.de
https://www.facebook.com/MarienthalerThc
https://www.instagram.com/marienthalerthc/
https://www.youtube.com/@MarienthalerTHC

